
 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ И ПОЛЬЗОВАНИЯ БАССЕЙНОМ 

Перед посещением бассейна посетители обязаны ознакомиться с правилами  
и рекомендациями по безопасному поведению на воде от дежурных сотрудников. Риски получения 
травм, причинения ущерба, а также иные риски, связанные с игнорированием рекомендаций  
и требований дежурных сотрудников возлагаются на посетителей бассейна. 

Основные требования: 

• перед посещением бассейна посетитель обязан принять душ; 
• посещать бассейн разрешается при наличии купального костюма и специальной сменной обуви; 
• взрослые сопровождающие обязаны следить за состоянием, поведением и местонахождением 

сопровождаемых подопечных лиц (детей) и не оставлять их без присмотра; обеспечить нахождение  
для не умеющих плавать или неуверенно плавающих, в возрасте от 6 до 18 лет в плавательном 
снаряжении для детей: поясах, жилетах, нагрудниках или нарукавниках, обеспечивающих безопасность 
на воде; обеспечить нахождение сопровождаемых или подопечных лиц (детей) в возрасте от 3 до 5 лет 
в открытом бассейне исключительно в плавательном надувном жилете. 

• входить в бассейн по специальным лестницам и спускам. Спускаться необходимо не спеша, 
держась за перила; 

• если количество находящихся в бассейне посетителей превышает максимальное допустимое, 
доступ посетителям может быть ограничен, пока их количество не уменьшится; 

• передвижения должны быть осторожными, во избежание падения на мокрой поверхности; 
• при малейшей травме посетителю рекомендуется обратиться к дежурному сотруднику; 
• лицам, не умеющим плавать, запрещено находиться вдали от борта бассейна или входа в него, 

исключая для себя возможность в любой момент ухватиться за опору; 
• правом единовременного посещения территории бассейна обладает не более 3-х человек, 

проживающих и/или являющихся собственником одного помещения. 

Посещение бассейна запрещено лицам: 

• имеющим кожные заболевания, открытые раны, с наложенными на части тела лангетами, 
бинтами, повязками, пластырями; 

• страдающим лихорадкой, конъюнктивитом, кожными, инфекционными заболеваниями  
или другими недугами и заболеваниями, которые могут предоставлять собой угрозу санитарно-
эпидемиологическому состоянию бассейна, а также угрозу здоровью и/или жизни других посетителей; 

• находящимся под воздействием алкогольных, наркотических и/или токсических средств, иных 
средств, понижающих реакцию организма на внешние раздражители; 

• с выраженными нарушениями психики или неадекватной реакцией; 
• не достигшим 18 лет без сопровождения родителей или лиц имеющих право на сопровождение. 

В бассейне запрещается: 

• находиться женщинам без верхней части купальника (топлес); 
• находиться с едой, напитками, жевательными резинками; 
• плавать с распущенными волосами; 
• прыгать, нырять, погружаться иным способом в воду с бортиков бассейна (так как это может 

привести к травмированию); 
• удерживать друг друга под водой, выполнять акробатические трюки; 
• свистеть, кричать, петь, без повода звать на помощь, выражаться нецензурно; 



 
• бегать, прыгать, толкаться, переносить детей на плечах или в других опасных при падении позах; 
• ходить по решеткам, закрывающим переливные лотки бассейна; 
• забираться на бортики бассейна, трубы и поручни, декоративные элементы интерьера; 
• привлекать к себе внимание без причины и совершать действия, которые могут привести  

к получению травмы, причинению ущерба, вызывать испуг, другую стрессовую реакцию; 
• проявлять избыточную активность, в том числе допускать избыточную активность  

или совершать действия, которые могут представлять опасность для окружающих; 
• ходить без обуви, препятствующей скольжению на мокрой поверхности; 
• находиться на территории бассейна в верхней одежде (за исключением халатов); 
• бегать по территории бассейна; 
• плевать, сморкаться, справлять естественную нужду вне туалетов; 
• использовать на территории бассейнов радиоаппаратуру без наушников; 
• использовать маски для подводного плавания с конструктивным применением стекла; 
• допуск домашних животных; 
• пользоваться: любыми видами украшений и аксессуаров, в том числе заколками, серьгами, 

клипсами, цепочками, кулонами, ожерельями, кольцами, часами, браслетами и т.п.; 
• совершать иные действия нарушающие требования и нормы, предусмотренные действующим 

законодательством Российской Федерации. 
С Уважением, 

Администрация ООО «УК Брайтон» 
 


